【年夜饭】

转眼间，2020年已接近尾声。还有2个月就要过年了，年味离不开吃，一年中最有仪式感的一顿饭将会在除夕这晚隆重登场，每家每户都会精心准备，正如《舌尖上的新年》所说：“年夜饭是一年收成的检阅，人神共飨，所以第一原则是隆重、丰盛。”
随着生活节奏的改变，越来越多的人不再在家中过除夕，而是选择在饭店吃年夜饭。不少人表示年夜饭的张罗琐碎麻烦，在饭店吃既方便省事，又能吃到自己做不出的美食，这里能提供各种寓意着幸福吉祥的精致套餐，氛围布置也更有仪式感。
[bookmark: _GoBack]近年来各大饭店春节年夜饭预订火爆已然成为惯例。有些知名饭店在国庆假期一结束，就开启了年夜饭及春节期间订餐业务，甚至有饭店提前一年接受年夜饭包间预订。而今年，虽然疫情尚未退散，但很多知名餐厅的年夜饭预订依然一桌难求。
除了家宴和饭店，在上海，年夜饭还有哪些选择？近年来，船宴越来越受欢迎，笔者了解到，有多家游船游艇会所都推出了年夜饭套餐，销售火爆。在浦江夜色间，尽享两岸唯美烟火秀和灯光秀，满桌的香气，杯盏交错，所有人放下平日的面具，紧绷的心变得柔软，亲朋好友互敬互爱、共叙天伦，是一年中最圆满的时光。

